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Grains de sable ne s'en lave pas les mains 

Les produits ménagers : le geste éco-citoyen 

 L'association a proposé au mois de mai un atelier de fabrication de produits ménagers naturels. En 

la pollution des eaux. Beaucoup de ces produits contiennent des substances chimiques (phosphates, 

soude, solvants chlorés, agents tensioactifs etc.) 

se retrouvent dans les eaux usées domestiques et ne sont pas complètement éliminés lors du traitement de 

celles-ci dans les stations d'épuration. 

 Ainsi l'animatrice de l'atelier Vanessa Liard, a proposé à la quinzaine de participants de réaliser 

plusieurs produits (crème à récurer, produit vaisselle, produit pour le nettoyage du sol) fabriqués à partir 

de composants naturels peu onéreux (vinaigre blanc, savon noir, bicarbonate de soude, cristaux de soude 

etc.). Les recettes proposées sont simples et rapides à réaliser. Leur efficacité a été constatée par tous les 

participants qui ont pu tester chez eux les produits confectionnés pendant l'atelier. Le livret «grand 

ménage» remis aux participants a permis de prolonger la séance en suggérant d'autres recettes à tester.  

 Grâce à ce genre d'initiative, nous pouvons réduire les petites pollutions engendrées par la vie 

quotidienne. 

Cet atelier pourra être renouvelé et sera complété à l'automne par un atelier de fabrication de produits 

cosmétiques naturels.  

Marie-Dominique Pinel 

 

    

 

Avez-vous remarqué que les locaux de la communauté de communes sont 

chauffés par le plafond! Une fois de plus, nous marchons sur la tête...Un grand merci à celui ou celle qui a 

eu la bonne idée d'éteindre la déchetterie la nuit.               
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