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Coopérative d’éducation populaire
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Les cyc
les long

s

Éducation populaire 
et transformation sociale

100 heures de formation étalées sur 16 jours  
répartis sur 4 regroupements, 2 cycles en 2012 
1er semestre 2012 :  
28 février   2 mars, 10   13 avril, 29 mai   1er juin,  
26   29 juin
2ème semestre 2012 :  
11   14 septembre, 16   19 octobre, 20   23 novembre,  
18   21 décembre
Frais pédagogiques : 1480 euros  
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 240 euros 
Frais de restauration : 456 euros

Nous organisons deux cycles par an de douze jours 
ouverts à tous et destinés aux professionnels de 
l’éducation populaire. Cette formation se donne pour 
ambition de déconstruire / reconstruire son position-
nement professionnel en se référant à l’éducation 
populaire comme pratique de transformation sociale. 

Ce cycle nous permet au sein d’un petit groupe  
(12 maximum) et dans la durée (sur plusieurs mois)  
de transmettre et de construire une posture que  
nous considérons être la clé de la mise-en-œuvre  
de tous nos outils, habituellement transmis un par un 
sur des stages de deux ou trois jours.

Ce cycle permettra ainsi de travailler autours des 
récits de vie, des méthodes de débats publics en salle 
ou dans la rue — ce qui donnera lieu à une mise- 
en-pratique — du rapport au langage ou à cette notion 
qui nous est chère : celle de transformation sociale. 

Cette formation s’appliquera à elle-même les 
principes de l’éducation populaire : dé-hiérarchisation 
des savoirs, autogestion, paroles libres, définition 
collective des contenus. 

Coopérative d’éducation populaire

Animer une Université  
populaire

100 heures de formation étalées sur 16 jours  
répartis sur 4 regroupements, 1 cycle en 2012
1er semestre : 
6   9 mars, 17   20 avril, 22   25 mai, 9   12 juillet 
Frais pédagogiques : 1480 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 240 euros
Frais de restauration : 456 euros

Héritières de l’éducation populaire et du mouvement 
ouvrier de la fin du XIXe siècle, les Universités populaires 
connaissent un regain d’actualité et un dévelop-
pement important. Il n’existe ni label ni archétype 
propre à l’Université populaire et c’est tant mieux !  
De cette myriade d’expériences, l’engagement 
convergent est celui de la production de savoirs. 

S’il est possible de traduire les vécus  
en connaissances, de produire des savoirs théoriques 
et pratiques qui suscitent les engagements, il faut 
aussi posséder les savoirs pédagogiques, connaître  
les méthodes, utiliser les outils, exploiter cette 
production pour les traduire en pouvoir d’agir.

Or, cette préoccupation est inhérente à l’éducation 
populaire : comment le savoir peut être source 
d’émancipation individuelle et collective ?

Cette formation propose un espace de réflexion  
à l’adaptation de méthodes d’éducation populaire  
au contexte des Universités populaires et à la conduite 
de recherche-action à visée de transformation sociale.

Repenser le développement 
durable

100 heures de formation étalées sur 16 jours  
répartis sur 4 regroupements, 1 cycle en 2012
2ème semestre 2012 : 
4   7 septembre, 9   12 octobre, 13   16 novembre,  
11   14 décembre
Frais pédagogiques : 1480 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 240 euros
Frais de restauration : 456 euros

Cette formation est destinée à celles et ceux qui ont 
pour fonction ou pour souhait d’accompagner des 
groupes d’habitants ou de citoyens, des commissions 
associatives ou des groupes de travail de collectivités 
territoriales dans des démarches alternatives au 
‹ greenwashing ›.

À partir de notre approche issue de l’éducation 
populaire et de celle proposée par le ‹ mouvement  
des territoires en transition ›, nous proposons de nous 
instruire aux enjeux du réchauffement climatique  
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Le Pavé
 à toute

s les sa
uces

Repenser l’organisation  
du travail

25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
31 janvier   3 février
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

Personne n’est dupe : comment chacun utilise-t-il  
son intelligence pratique pour échapper au contrôle ? 
Quels sont les angles vivants, les brèches ?  
Comment amplifier ces résistances ou les faire naître ? 
Cette formation propose de réfléchir et d’échanger  
sur les petits et les grands moyens de contrer  
le management et la démarche qualité. 

Pour puiser de l’énergie, nous irons explorer dans  
ce que nous nommons notre ‹ métier ›, là où nous 
prenons du plaisir au travail. Nous ferons ensemble 
l’inventaire de toutes les formes de résistance connues 
et pratiquées : des plus sages aux plus agitées. Puis nous 
imaginerons ce que pourrait être, dans les contextes 
professionnels des participants, les premières pierres de 
ces propositions pour repenser l’organisation du travail. 

Le Pavé propose à tous les volontaires trois stages  
de quatre jours les 31 janvier, 1er, 2 et 3 février 2012, 
indépendants les uns des autres, pour tester nos méthodes 
de travail, expérimenter nos méthodes d’intervention,  
de débats publics et d’animation de réunion…

‹ Le Pavé à toutes les sauces ›, c’est pour continuer à 
explorer d’autres thématiques qui nous tiennent à 
cœur, pour interpeller publiquement, pour donner 
envie de réagir collectivement, pour découvrir nos 

Formation de conférencier-
gesticulant

75h de formation étalées sur 12 jours répartis  
sur 3 regroupements, 1 cycle en 2012 :
2ème semestre :
18   21 septembre, 23   26 octobre, 27   30 novembre
Frais pédagogiques : 1120 Euros (possibilité de prise  
en charge par les fonds de formation)
Frais d'hébergement : 180 euros
Frais de restauration : 342 euros

Depuis la résidence de Franck Lepage au Grand 
Parquet, théâtre situé dans le XVIIIème arrondissement 
de Paris, nous avons maintenant, en plus de nos 
certitudes, la preuve que la conférence gesticulée,  
c'est bien plus qu'une performance liée au charisme  
du « conférencier- gesticulateur ». Dire son analyse 
politique d'un sujet de société en y incorporant  
de l'intime, du vécu, des doutes, de la dérision  
et de l'humour est à la portée de tous.

Le conférencier explique, le conférencier-gesticulant 
raconte. C'est un outil de témoignage politique,  
une méthode populaire pour reprendre prise sur  
le monde, pour se rendre compte que nous sommes 
toutes et tous plus intelligents et sensibles que  
les experts qui nous gouvernent. Un stage de 12 jours 
pour celles et ceux qui veulent se former à cet outil.  
Et rejoindre la quarantaine de conférenciers-
gesticulateurs issus des deux premiers cycles.

et de la crise énergétique à venir, de se former à des 
techniques de débat, de communication, de concevoir 
des évènements adaptées à ces enjeux, de réfléchir  
à une posture adaptée de l’animateur et d’imaginer  
des stratégies de transformation sociale incluant  
les citoyens, les associations, les collectivités mais aussi 
les entreprises et les services publics. 

nouveaux axes de travail, et nos nouvelles conférences 
gesticulées. 

Nous conclurons cette semaine par une fête sauce  
Le Pavé vendredi 4 février à laquelle nous invitons 
celles et ceux que nous avons croisés depuis le début  
de notre aventure et par l’opération ‹ Inculturez-vous ! › : 
un marathon de conférences gesticulées le samedi  
5 février de 14 heures jusqu’à 4 heures du matin.

L’art de la langue de bois
25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
31 janvier   3 février
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

2012, pour des raisons que vous connaissez, risque 
d’être une année riche en langue de bois. Nous vous 
proposons un stage pour s’initier à cet art. Un art utile 
pour rester critique face à des discours conçus pour 
séduire, mais aussi pour comprendre comment avoir 
raison même quand on a tort, ou pour être sûr 
d’obtenir les subventions demandées.

La recette ? D’abord, de bons morceaux de langue  
de bois, bien massifs. Faire revenir puis couvrir avec  
de la rhétorique, même usée jusqu’à la corde. Saupoudrer 
généreusement de communication non-verbale.
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À quoi peut nous servir L’argent ?
25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
27   30 mars
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

La chose la plus désirée et la moins comprise dans  
le monde semble bien être l’argent. Pourquoi sommes-
nous riches quand nous arrivons en Inde ? Faut-il être 
pour un euro fort ? Ou pour l’abandonner ? Avoir  

Susciter la participation
25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
27   30 mars
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

Lorsque des animateurs définissent les résultats d’une 
action avant qu’elle ne soit commencée, lorsqu’une 
assemblée générale d’association est organisée comme 
une messe, ou lorsqu’un débat est monopolisé par  
des experts, on trouve toujours du monde pour dire  
que « les gens ne veulent plus s’engager ». 

Le Pavé propose ces quatre jours de formation pour 
définir une posture qui inverse la relation entretenue 
normalement avec son « public » — adhérents, jeunes 
ou habitants. Cette formation remet en cause  
la méthodologie de projet et propose d’autres manières 
de faire, puis travaille sur des cas concrets proposés par 
les participants et invente collectivement des méthodes 
d’intervention. 

Les sta
ges cou

rts

Pratiquer la démocratie
25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
31 janvier   3 février
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

Beaucoup de débats portant sur des sujets de société  
se concluent sur ce vœu : il faut réinventer un autre 
rapport à la démocratie, qui permette un contrôle 
citoyen des politiques publiques ou des délégations  
de services publics…

Par ailleurs, de (trop) nombreuses associations  
se comportent, sans forcément y voir un problème, 
comme une oligarchie contre laquelle les nouveaux 
adhérents sont bien impuissants…

Nous proposons ce stage pour s’interroger sur  
ce que sont toutes ces formes nommées démocratiques, 
pour choisir celle qu’il nous faut en conscience et 
permettre de donner une forme claire à la participation 
citoyenne ou associative.

Il est souvent difficile de se donner du temps pour 
imaginer d’autres manières de faire de l’éducation 
populaire et de se donner les moyens de passer à l’acte.

Nous proposons à trois reprises, en mars, en juillet 
et en septembre, 2 stages animés en parallèle  
et hébergés à Gahard, village où sont situés nos locaux  
à 35 km au nord de Rennes.

Ces stages sont orientés vers l’action et l’idée est  
de repartir avec une technique éprouvée pendant le stage 
à mettre en œuvre dans son contexte professionnel  
ou bénévole.

une pensée construite sur la monnaie semble réservé  
aux cadres de la bourse à qui on hésite à faire confiance.

Nous proposons un stage de quatre jours pour 
manipuler ludiquement des concepts monétaires,  
se construire une opinion sur le sujet mais aussi réfléchir 
aux manières de travailler ce sujet central avec les gens 

— de la tontine aux monnaies locales en passant  
par les micro-crédits, pour ne pas laisser le terrain  
de l’argent à ceux qui cherchent les profits à tout prix. 

Histoires de vie et posture 
professionnelle

25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
17   20 juillet
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

Le début de ce stage sera consacré à tester une méthode 
avec laquelle nous commençons souvent  
nos accompagnements associatifs ou institutionnels.  
Il s’agit d’un travail autobiographique permettant  
de mettre en lumière les éléments déclencheurs  
de la vocation professionnelle et de la conscience 
politique de chacun.

Puis nous exploiterons la matière produite pour en 
tirer les éléments constitutifs d’une posture d’éducation 
populaire avant de travailler sur les facilités et les freins 
à faire vivre cette posture dans un cadre professionnel. 
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Enquêtes de conscientisation
25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
25   28 septembre
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

Nous voudrions ressusciter une méthode d’éducation 
populaire oubliée : l’enquête de conscientisation.  
Ces enquêtes visaient à connaître les conditions de vie 
des classes populaires et, par la méthode, à en faire 
prendre conscience par les personnes elles-même.  
Ces enquêtes permettent ensuite de construire  
des revendications politiques, syndicales, sociales, 
familiales s’appuyant sur les témoignages et les analyses 
des gens eux-mêmes. 

Cette formation se donne pour mission  
de s’instruire sur cette méthode et de s’en inspirer  
pour construire sur quatre jours un outil d’intervention 
sur les lieux de travail. Cet outil sera construit, 
expérimenté et analysé sur la durée de la formation.

Techniques de débat public
25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
25   28 septembre
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

Il règne souvent un fatalisme et une impuissance  
à ne pouvoir sortir du cercle des gens déjà convaincus 
par nos idées. Alors Le Pavé propose d’aller dans  
la rue pour expérimenter les ‹ Porteurs de parole › : 
technique qui permet d’investir un espace public  
et d’y créer un débat sur une question de son choix  
en affichant au fur et à mesure les réponses proposées. 
Chaque réponse étant la synthèse d’une discussion 
entre un animateur et une personne. Préparation  
et test en début de stage. 

La suite pour découvrir les difficultés d’une 
méthode faussement simple, s’approprier  
les bases des compétences nécessaires et échanger sur 
des applications concrètes : fête de quartier, réunion 
associative ou action militante. Il s’agit de rendre 
chaque participant autonome sur cette technique. 

SCOP LE PAVÉ 
La Godais 
35490 Gahard 
02 99 45 73 48 
contact@scoplepave.org

La fiche d’inscription  
aux formations est à télécharger 
sur le site du Pavé.
www.scoplepave.org

Élargir son répertoire  
d’actions

25 heures de formation sur 4 jours, près de Rennes
17   20 juillet
Frais pédagogiques : 580 euros
(possibilité de prise en charge par les fonds de formation)
Frais d’hébergement : 60 euros
Frais de restauration : 114 euros

Depuis la fin des années 1990, de nouveaux terrains  
de luttes et de nouveaux types d’organisations (les 
mouvement des ‹ sans ›, des ‹ anti ›, le développement 
des ‹ réseaux › et collectifs) se sont développés  
et ont dû ré-inventer de nouveau outils pour résister.

Nous proposons un stage pour découvrir  
ces nouvelles formes d’actions : faire de la politique 
dans la rue, détourner les conférences et les tables 
rondes, combattre les supermarchés en rigolant, 
prendre des décisions sans voter… 

L’enjeu de ce stage est d’ouvrir l’imaginaire politique  
du groupe, de renouveler ses pratiques et de réfléchir  
à une mise-en-œuvre possible dans le contexte de chacun.

Cet exercice ragaillardit et libère les gens  
en les réinscrivant dans une histoire collective, mixant 
la Grande Histoire et les petites histoires. 
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Les cycles longs

Éducation populaire et transformation sociale
 1er semestre 2012 :
28 février   2 mars, 10   13 avril, 
29 mai    1er juin, 26   29 juin

 2ème semestre 2012 :
11   14 septembre, 16   19 octobre, 
20   23 novembre, 18   21 décembre

 Animer une Université populaire
1er semestre 2012 : 
6   9 mars, 17   20 avril, 
22   25 mai, 9   12 juillet

 Repenser le développement durable
2ème semestre 2012 : 
4   7 septembre, 9   12 octobre, 
13   16 novembre, 11   14 décembre

 Formation de conférencier-gesticulant
2ème semestre 2012 : 
18   21 septembre, 23   26 octobre, 
27   30 novembre

Le Pavé à toutes les sauces

31 janvier   3 février
 Repenser l’organisation du travail
 L’art de la langue de bois
 Pratiquer la démocratie

Les stages courts

27   30 mars
 À quoi peut nous servir l’argent ?
 Susciter la participation

17   20 juillet
 Histoires de vie et posture professionnelle
 Élargir son répertoire d’actions

25   28 septembre
 Enquêtes de conscientisation
 Techniques de débat public

Pour s’inscrire : 
Renvoyez-nous ce bulletin 
d’inscription par mail ou courrier.

Nous vous enverrons par retour 
un programme de formation  
(à la formulation adaptée) ainsi 
qu’un devis à destination  
des employeurs et des OPCA.

Présentez ces documents à votre 
employeur qui fera suivre à l’OPCA. 
Parfois, c’est au salarié de contacter 
directement son OPCA avec  
ces documents.

Nom :

Prénom :

Adresse :

Tél :

Email :

De quelles prises en charge bénéficiez-vous ?

Nom et coordonnées de l’employeur :SCOP LE PAVÉ 
La Godais 
35490 Gahard 
02 99 45 73 48 
contact@scoplepave.org
www.scoplepave.org

Fiche d’inscri
ption  

aux formations du Pa
vé.
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